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JAMBI –Tim Satgas TMMD (TNI Manunggal Membangun Desa) ke-115 Kodim
0415 Jambi, di sela kesibukan mengejar penyelesaian pekerjaan fisik dan
nonfisik Program TMMD, juga menyempatkan diri menggeliatkan kegiatan
olahraga masyarakat desa sekitar Kecamatan Marosebo Ulu, Kabupaten
Batanghari, Provinsi Jambi.
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Salah satu tangkai kegiatan olahraga yang digeliatkan, yakni melatih anak-anak
Desa Kembang Seri Baru dengan bela diri karate. Kegiatan yang disambut riang
anak-anak desa itu dipusatkan dekat Posko Satgas TMMD, Lapangan Kantor
Camat Marosebo Ulu.

Menurut Prada Shaleh, seorang personel satgas yang ikut mengawal kegiatan
olahraga bela diri karate tersebut, anak-anak diajak berlatih dua kali dalam
seminggu. Anak-anak tergabung dalam Organisasi Goju-Ryu Karate-Do
Shinbukan Seluruh Indonesia (Gokasi). Selama latihan anak-anak usai gerakan
pemanasan dilatih dengan gerakan atau jurus memukul dan menangkis pukulan.

"Meski sudah selesai pendidikan, saya masih ingat dengan gerakan-gerakannya.
Anak-anak semangat mengikutinya," Shaleh.

Sementara itu, salah seorang pelatih yang ikut dalam kegiatan itu, Zihan
Paramida, menjelaskan, anak anak yang dilatih merupakan siswa dari berbagai
jennjang pendidikan. Mulai dari tingkat sekolah dasar hingga level pendidikan
SLTA.(UTI)


